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Профилактические мероприятия
важнейшая составляющая системы здравоохранения, выступающая механизмом 
формирования медицинской грамотности населения и мотивации на здоровый образ жизни 

Первичная профилактика: 
комплекс мероприятий, направленных на предупреждение факторов риска  

Вторичная профилактика: 
комплекс мероприятий, направленных на устранение выраженных факторов риска, 
выявление и предупреждение возможного развития заболеваний  

Третичная профилактика: 
комплекс мероприятий, направленных на предотвращение развития осложнений 
и ухудшения течения выявленных заболеваний 



Профилактика сердечно-сосудистых заболеваний и их осложнений

Профилактика онкологических заболеваний и формирование онконастороженности

Профилактика дегенеративных заболеваний суставов

Профилактика ВИЧ-инфекции и СПИДа

Профилактика йододефицитных заболеваний и сахарного диабета

Мониторинг и профилактика ухудшения зрения у школьников
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– Федеральная программа по репродуктивному здоровью и популяризации семейных ценностей

– Федеральная программа по популяризации диспансеризации и здорового образа жизни



Программа реализуется в соответствии с Федеральным проектом «Борьба с сердечно-сосудистыми заболеваниями»

В рамках реализации Федеральной программы ежегодно проводится Всероссийская 
акция «Оберегая сердца», приуроченная к Всемирному дню сердца  



Программа реализуется в соответствии с Федеральным проектом «Борьба с онкологическими заболеваниями»

В рамках реализации Федеральной Программы ежегодно проводится
Всероссийская акция «Рак боится смелых», приуроченная к Всемирному дню борьбы с раком  



Программа реализуется в соответствии с Федеральным проектом «Старшее поколение»

 В рамках реализации Программы ежегодно проводится
Всероссийский интенсив «Здоровье суставов в надежных руках»



Профилактика йододефицитных заболеваний и сахарного диабета

 В рамках Федеральной программы ежегодно проводится
Всероссийская акция «Диабет – не сахар»



Программа реализуется в соответствии с Федеральным проектом «Укрепление общественного здоровья»

В рамках реализации Федеральной программы ежегодно проводится Всероссийская 
акция «СТОП ВИЧ/СПИД», с использованием активных форм взаимодействия  



Программа реализуется в соответствии с Федеральным проектом «Развитие детского здравоохранения, 
включая создание современной инфраструктуры оказания медицинской помощи детям» 

«Борьба с сердечно-сосудистыми заболеваниями»

 





Целевые аудитории
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– Каждое четвертое мероприятие проводится по инициативе принимающей стороны;

– Координаторы направления в регионах системно выступают с инициативой разработки 
   нового формата мероприятия;

– Деятельностью направления охватываются все возрастные категории населения.
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программы «Здоровье суставов в надежных руках» 
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